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Contact :

Référente pédagogique: Céline
BAUMANN

E-mail : celine.baumann@scic-

ecrivains.eu

Référente handicap : Jil ROGER
Formation@scic@ecrivains.eu

Programme

« Connaissances appliquées au métier de la

propreteé »

Modules

Identification,
fonction et
utilisation du

Manipulation des
produits et risque
chimique

entretien
des sols

L5

Evaluation

matériel

Sécurité,
gestes et
postures

Entretien
des
sanitaires

CONTENU

- Equipement de Protection Individuel et Collectif

- Matériel de lavage et de balayage

- Systéme et code couleur

- Chariot presse et le chariot spécifique aux
établissements de santé.

- Le matériel caractéristique du bionettoyage

- Dosage et dilution des produits

- Eco-geste et produits écolabellisés

- Principe de détergence et échelle de PH

- Lecture et identification des informations clés sur les
étiquettes de produits

- Régles d'utilisation et de manipulation des produits
(inclus les régles de stockage)

- Pictogrammes

- Cercle de Sinner (comprendre les principes d’action
du nettoyage

- Dépoussiérage : différents types de balayage dont le
balayage humide et aspiration
- Techniques et principes du lavage

- Méthodes : au « poussé » et a la « godille »
- Détourage

- Différents risques (liés a un entretien classique
ainsi qu’a I'entretien spécifique en établissement de
santé)

- Mise en ceuvre de la sécurité sur les sites

- Ergonomie, gestes & postures adaptées

- Principe de la désinfection

- Protocole d’entretien d’'un bloc sanitaire

- Identification et traitement des zones de contact
- Entretien de la robinetterie et du lavabo

- Espace Game pédagogique portant sur l'intégralité
de I'action

- Bilan en présence des apprenants et des référents
des SIAE, avec remise d’un livret pédagogique
individualisé incluant les préconisations et le passage
au module suivant.

Durée

35h

14h

Sh

2h

10.5h

35h



mailto:celine.baumann@scic-ecrivains.eu
mailto:celine.baumann@scic-ecrivains.eu

01

PUBLIC & PREREQUIS

Cette action s'adresse a des
personnes souhaitant se former au
métier d’agent de service hospitalier.
Aucun prérequis scolaire n'est exigé.
La pratique du frangais est
obligatoire (niveau A2) pour suivre
I'action.
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MODALITE D'EVALUATION

Cette action fait l'objet d'une
évaluation continue Elle
comprend des situations
pratique reconstituée sur un
plateau technique.

La derniere séance de la
formation sera dédiée a une
évaluation sommative sous
forme d’escape game
pédagogique.
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= :
Site: ccentredeformation-rde.fr ,
. DUREE /TARIF
Contact: an
Référentep&iagogi ue : Céline
i La formation est congue pour

BAUMANN" i - X ) )
X . M N - étre dispensée sur une durée
E-mail : celine.baumann@scic- de 385 heures.

ecrivains.eu Pour connaitre les dates, merci
de vous rapprocher de I'équipe

Référente handicap : Jil ROGER pédagogique.

Formation@scic@ecrivains.eu Le tarif est de 4 851.00 € HT

0388199049

' Fiche d'identité

Module 1 : parcours ASH
« Connaissances appliquées au
métier de la propreté »
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OBJECTIFS

- Connaitre le matériel et les
produits de bases pour le
milieu ASH

- Comprendre les risques
chimiques liées a [I'utilisation
des produits de nettoyage

- Entretenir les sols et les
sanitaires selon les protocoles
adaptés

- Travailler en sécurité
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METHODES PEDAGOGIQUES

Cette formation met I'accent sur une
approche pratique de l'apprentissage,
intégrant des jeux pédagogiques et des
expériences scientifiques pour faciliter la

compréhension des concepts
complexes. Les mises en situation surun
plateau technique renforcent
'expérience immersive. De plus,

plusieurs activités, notamment Ila
création de flash-cards, sont proposées
pour renforcer I'ancrage mémoriel des
connaissances.
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LOGISTIQUE & ORGANISATION

Cette action est prévue en présentiel.

La formation se déroule a la Régie des
Ecrivains sur le plateau technique. A
I'issue de la formation, chaque participant
se verra délivrer une attestation de
formation  détaillée. L’organisme de
formation remettra un outil pédagogique
sous forme d’'un livret correspondant aux
objectifs de la formation
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